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Son puntos de información que prestan apoyo a las

Universidades e Institutos de Investigación para promover la

información, la enseñanza y la investigación sobre la UE.

¿Qué son los CDEs?
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Localización
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Edificio Central – Despacho 0.24, 

Universidad de Almería

El CDE de la UAL

Recursos humanos

Beatriz Díaz, becaria de 

formación

Recursos

materiales →
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Objetivos del CDE UAL

• Difusión de información europea (RRSS y página Web)

• Apoyo en investigación europea (Biblioteca Comisión)

• Organización de cursos de formación (2017)

Servicios y actividades del CDE
• Acceso y difusión de información y BBDD sobre la UE

http://www2.ual.es/cde

• Información sobre convocatorias de programas empleo, prácticas,

estudiar en la UE…

• Organización de jornadas, seminarios y cursos

• Colaboración con instituciones

• Resolución de consultas
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http://www2.ual.es/cde
http://www2.ual.es/cde/trabajar-en-la-ue/
http://www2.ual.es/cde/practicas/
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• Convocatorias de EPSO (Oficina Europea Selección de Personal) 

• Ofertas de empleo y prácticas

• Portal EURES

• Confección CV Europeo (EUROPASS)

• Portal Europeo de Juventud - Trabajo
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Asesoramiento para trabajar en la UE

Estos son los portales donde encontrarás las convocatorias 

generales de prácticas y becas

http://europa.eu/epso/index_es.htm
http://www2.ual.es/cde/practicas/
https://ec.europa.eu/eures/public/es/homepage
https://europass.cedefop.europa.eu/es
https://europa.eu/youth/eu/working/jobs_es
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Prácticas, Becas y Programas 

para 

Jóvenes 

Universitarios
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• Comisión Europea
• Quién puede solicitarlo: personas en posesión de un título universitario que acredite como mínimo tres años 

de estudios universitarios (grado)

Duración: 5 meses

Dónde: Bruselas, Luxemburgo, capitales de los Estados miembros, delegaciones de la Comisión en otros 

países

• Más sobre las prácticas en la Comisión Europea: http://ec.europa.eu/stages/node/417_en

• Centro Común de Investigación de la Comisión Europea
• Quién puede solicitarlo: personas con título de licenciado, grado, máster o doctor, como máximo cinco años 

después de la obtención del título

Duración: de 3 a 5 meses

Dónde: Ispra (Italia), Karlsruhe (Alemania), Geel (Bélgica), Petten (Países Bajos) o Sevilla (España)

• Más sobre las prácticas en el Centro Común de Investigación de la Comisión Europea: 

https://ec.europa.eu/jrc/en/working-with-us/jobs

• Comité de las Regiones
• Quién puede solicitarlo: ciudadanos de un país de la UE o de un país candidato oficial a la adhesión que 

hayan finalizado como mínimo el primer ciclo de educación superior y obtenido el título correspondiente

Duración: 5 meses

Dónde: Bruselas

• +INFO: http://cor.europa.eu/es/about/traineeships/Pages/cor-traineeship.aspx

Prácticas en instituciones, organismos y 

agencias de la Unión Europea
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http://ec.europa.eu/stages/node/417_en
http://ec.europa.eu/stages/node/417_en
https://ec.europa.eu/jrc/en/working-with-us/jobs
https://ec.europa.eu/jrc/en/working-with-us/jobs
http://cor.europa.eu/es/about/traineeships/Pages/cor-traineeship.aspx
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• Comité Económico y Social Europeo

• Quién puede solicitarlo: titulados universitarios que hayan completado al menos tres años de 

estudios.

Duración: 5 meses

Dónde: Bruselas

• Más sobre las prácticas en el Comité Económico y Social Europeo: 

http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-longterm

• Prácticas de corta duración

• Quién puede solicitarlo: titulados universitarios que hayan cursado como mínimo tres años de 

estudios universitarios o estudiantes universitarios obligados a realizar un periodo de prácticas como 

parte de sus estudios.

Duración: de 1 a 3 meses

Dónde: Bruselas

• Más sobre las prácticas de corta duración en el Comité Económico y Social Europeo: 

http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-shortterm

• Consejo de la Unión Europea

• Quién puede solicitarlo: ciudadanos de la UE que hayan completado al menos el primer ciclo de los 

estudios universitarios y obtenido el grado.

Duración: 5 meses

Dónde: Bruselas

• Más sobre las prácticas en el Consejo de la Unión Europea: 

http://www.consilium.europa.eu/es/general-secretariat/jobs/traineeships/
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http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-longterm
http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-longterm
http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-shortterm
http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.traineeships-shortterm
http://www.consilium.europa.eu/es/general-secretariat/jobs/traineeships/
http://www.consilium.europa.eu/es/general-secretariat/jobs/traineeships/
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• Tu primer trabajo EURES

• “Tu primer trabajo EURES" es un programa de movilidad profesional de la UE

destinado a ayudar a los jóvenes de entre 18 y 35 años a encontrar una

oportunidad de empleo, de prácticas o de aprendizaje en otro país de la UE,

Noruega o Islandia, y a los empresarios a encontrar mano de obra cualificada.

• Mediante Tu primer trabajo EURES puedes recibir apoyo económico para un viaje

al extranjero para realizar una entrevista, así como para formación (por ejemplo, en

idiomas), reconocimiento de cualificaciones y gastos de traslado. La experiencia

laboral tiene una duración mínima de 6 meses.

• Cualificaciones necesarias. Tu primer trabajo EURES está abierto a la

participación de candidatos con diferentes niveles educativos y/o de experiencia

laboral.

• Cómo participar. La Guía "Tu primer trabajo EURES" enumera las condiciones y

normas por las que se rige la participación.

• Más información en la página Web https://ec.europa.eu/eures/public/es/your-first-

eures-job-js?lang=es&app=0.9.1-build-3&pageCode=your_first_eures_job_js

Otras oportunidades Internacionales

9

https://ec.europa.eu/eures/public/es/your-first-eures-job-js?lang=es&app=0.9.1-build-3&pageCode=your_first_eures_job_js
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• European Job Days

• Los European Job Days son ferias profesionales en las que no tienes que estar

físicamente presente para obtener sus beneficios, ya que gracias a las

herramientas de chat online puedes participar en igualdad de condiciones al resto

de participantes. Cada año se celebran a lo largo de Europa los European Job

Days, visita https://www.europeanjobdays.eu/es e infórmate de cuándo es el

próximo.

• ErasmusIntern

• ErasmusIntern es un proyecto de la Erasmus Student Network. A través de su

plataforma http://erasmusintern.org se pueden localizar prácticas ofertadas por

empresas y organizaciones de toda Europa para personas que buscan una

experiencia internacional.

• European Funding Guide

• En su plataforma tiene un apartado de localización de prácticas, además de

información sobre financiación de estudios en el extranjero y en el propio país,

becas y préstamos para la formación.

• http://www.european-funding-guide.eu/es/internship
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https://www.europeanjobdays.eu/es
http://erasmusintern.org/
http://www.european-funding-guide.eu/es/internship
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• Becas Faro Global
• El programa de becas FARO Global promueve la movilidad de estudiantes de últimos cursos de todas las 

universidades españolas mediante la realización de prácticas formativas de calidad en empresas radicadas en 

Europa, Asia, Estados Unidos y Canadá. El objetivo último del programa es facilitar su inserción profesional 

mediante la mejora de sus competencias, aptitudes y actitudes.

ATENTOS QUE SALEN CADA 3 AÑOS → Fecha de solicitud hasta: 31/12/2017

+INFO: http://www.becasfaro.es/home.php

• Becas Argo Global
• ARGO es un programa de movilidad, promovido por el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, cuyo objetivo es 

impulsar la formación complementaria de los titulados de todas las universidades españolas a través de la 

realización de prácticas en empresas en el extranjero.

+INFO: http://www.becasargo.es/registro-titulados/

• Becas de formación en distintos campos educativos desarrollados por 

unidades dependientes del Ministerio de Educación, Cultura y Deporte
• Formación e investigación en diferentes materias aplicadas a la educación, promoviendo la participación y 

colaboración de los beneficiarios en las tareas formativas que le sean encomendadas en las unidades 

administrativas durante un plazo de hasta doce meses sin posibilidad de prórroga.

+INFO: http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/catalogo/general/educacion/050660/ficha/050660-

2016

Becas y Programas del Ministerio de 

Educación, Cultura y Deporte
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http://www.becasfaro.es/home.php
http://www.becasargo.es/registro-titulados/
http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/catalogo/general/educacion/050660/ficha/050660-2016
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• Servicio Voluntario Europeo: Aquí puedes encontrar información

sobre los distintos tipos de voluntariado, conocer las

experiencias de voluntarios anteriores y averiguar cosas del

Servicio Voluntario Europeo y los voluntarios de ayuda

humanitaria de la UE.

• Cuerpo Europeo de Solidaridad: El Cuerpo Europeo de

Solidaridad es una nueva iniciativa de la Unión Europea cuyo

objetivo es crear oportunidades para que los jóvenes trabajen

como voluntarios o colaboren en proyectos que beneficien a

comunidades y ciudadanos de toda Europa.

Voluntariado
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https://europa.eu/youth/volunteering_es
https://europa.eu/youth/solidarity/faq_es
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• REQUISITOS

• Ser mayor de 18 años y en la mayoría de los campos ser menor de 30 (en algunos menor de 26).

• Poseer un nivel de inglés (y de otros idiomas en el caso que se especifique) que permita la 

comunicación adecuada en un entorno internacional. 

• COSTE: 

• En Andalucía tienen una cuota de inscripción de 90 euros.

• En el extranjero no tienen cuota de inscripción.

• Los Campos de Trabajo correspondientes a otras Comunidades y Ciudades Autónomas, están 

sujetos al abono de la cuota que establece cada una de ellas, y oscila entre 72 euros y 110 euros

• INCLUYE: alojamiento, manutención, material y equipo de responsables y líderes del campo. 

• NO INCLUYE: transporte de ida y vuelta al lugar de desarrollo del proyecto ni seguro médico y de viaje, que 

correrán por cuenta del voluntario.

• +INFO: https://goo.gl/j3KSFP

• https://ws101.juntadeandalucia.es/camposdetrabajo/consultar_fichas_campos.php

Campos de trabajo nacionales e 

internacionales

https://goo.gl/j3KSFP
https://ws101.juntadeandalucia.es/camposdetrabajo/consultar_fichas_campos.php
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Oposiciones
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• AGRICULTURA

• LEGISLACIÓN

• JURISPRUDENCIA

• EDUCACIÓN

• ESTADÍSTICAS

• I+D

• PATENTES

• CONVOCATORIAS DE CONTRATACIÓN

• CONVOCATORIAS DE FINANCIACIÓN

• ACTUALIDAD Y SERVICIOS PARA LA PRENSA

• HUMANIDADES

• CATÁLOGO DE DOCUMENTOS DISPONIBLES EN EL CDE

Bases de datos
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Redes Sociales y página Web

facebook.com/cdeuniversidadalmeria twitter.com/cdeualmeria

www2.ual.es/cde

18



Sustituir por Título de Presentación (Pasos: Ver/Patrón/Patrón de  Diapositivas)

Actividades y Jornadas

International Welcome Week, 12 septiembre 2016

Noche Europea de Investigadores, 30 septiembre 2016

Jornada de Bienvenida, 19 octubre 2016
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Becaria de formación: Beatriz Díaz

Tel. y fax: +34 950 015266

cde@ual.es - becacde@ual.es

www2.ual.es/cde 

facebook.com/cdeuniversidadalmeria/

twitter.com/cdeualmeria

Contacto
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mailto:cde@ual.es
mailto:becacde@ual.es
https://www.facebook.com/cdeuniversidadalmeria/
https://twitter.com/cdeualmeria
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Contraportada


